
Förderprogramm „Integra�on durch Qualifizierung (IQ)“

Merkblatt 5
Migrationsberatung für erwachsene

Zuwanderer (MBE), Jugendmigrationsdienst (JMD)

Die MBE ist ein bedarfsorientiertes (zeitlich befristetes) Grundsatzberatungsangebot, das Zugewanderte über 27 Jahre in
Fragen des täglichen Lebens unterstützt und an das Beratungsangebot der sogenannten Regeldienste heranführt. Der
Zeitraum für die Inanspruchnahme der MBE ist grundsätzlich auf drei Jahre begrenzt. Parallel dazu existieren die JMD, die
speziell auf die Verbesserung der sprachlichen, schulischen, beruflichen und sozialen Integration junger Migrant*innen bis
zur Vollendung des 27. Lebensjahres hinwirken. Beide Angebote sind kostenfrei.

Die MBE liegt im Aufgabenbereich des Bundesamtes für Migration und Flüchtlinge (BAMF) und wird vom Bundesministerium
des Inneren gefördert. Die Thüringer Regionalstelle befindet sich in Hermsdorf. Das Bundesamt bedient sich bei der Umsetzung
der Aufgabe privater oder öffentlicher Träger.

Migrationsberatung für Erwachsene Zuwanderer

Wer kann teilnehmen??

Was sind die Aufgaben der MBE??

Bedarfsorientierte Einzelfallberatung der Zuwander*innen auf der Grundlage eines Case-Managements bzw. einer
sozialpädagogischen Begleitung

Gruppenpädagogische Begleitung zur zielgruppenspezifischen Weitergabe von Informationen zur Orientierung im
Alltag und zur Förderung der Teilhabe

Unterstützung bei der Vermittlung von Kinderbetreuungsaufgaben

Mitarbeit in kommunalen Netzwerken und aktive Öffentlichkeitsarbeit

Wo gibt es weitere Informationen zur MBE??

Förderrichtlinie MBE www.bamf.de

Migrationsberatungsstellen können regional unter https://bamf-navi.bamf.de/de/ gesucht werden.

Digitales Angebot www.mbeon.de, Chat-Beratung sowie umfangreiche Informationen über die mbeon-App
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Spätaussiedler*innen, deren Ehegatten und Abkömmlinge (i. S. d. §§ 4 und 7 BVFG) sowie Ausländer*innen, die sich
dauerhaft i. S. v. § 44 AufenthG im Bundesgebiet aufhalten (innerhalb der ersten drei Aufenthaltsjahre)

Ausländer*innen, die gem. § 44a AufenthG zur Teilnahme an einem Integrationskurs verpflichtet sind
Deutsche Staatsangehörige, die keine ausreichenden Kenntnisse der deutschen Sprache haben und integrationsbe-
dürftig sind, unter Berücksichtigung des § 44 Absatz 4 S. 2 AufenthG
Zuwander*innen, die mehr als 3 Jahre hier sind, wenn Integrationsbedarf besteht

Freizügigkeitsberechtigte Unionsbürger*innen bei Integrationsbedarf

Ausländer*innen mit einer Aufenthaltsgestattung, bei denen ein rechtmäßiger, dauerhafter Aufenthalt zu erwarten
ist sowie Ausländer*innen mit Duldung nach § 60a Abs. 2 S. 3 AufenthG sowie mit Aufenthaltserlaubnis nach § 25
Abs. 5 AufenthG
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Welche Träger bieten wo MBE in Thüringen an??

AWO, LV Thüringen e. V.

THERPRA, LV Thüringen e. V.

Evang. Kirchenkreis, Büro f.
ausländische MitbürgerInnen

Juri-Gagarin-Ring 68 - 70, 99084 Erfurt T 0361 51159644; migration@awo-thueringen.de

Ruhrstraße 9, 99085 Erfurt T 0361 55048913; mbe-erfurt@thepra.info

Diakonie Thüringen gGmbH

AWO SV Gera e. V.

Talstraße 30, 07545 Gera T 0365 55242808; fb.gera@diako-thueringen.de

Caritasregion Mittelthüringen Wagnergasse 21, 07743 Jena T 03641 890545; mbe-j@caritas-bistum-erfurt.de

Schmelzhüttenstr. 6, 07545 Gera T 0365 20210260; awo@migration-gera.de

DRK Kreisverband Suhl e. V. Bahnhofstraße 13, 98527 Suhl T 03681 79290; info@drk-suhl.de

Diakonie Thüringen gGmbH

Caritasregion Südthüringen Rot-Kreuz-Weg 1, 99817 Eisenach T 03691 7083484; mbe-ea@caritas-bistum-erfurt.de

Wenigemarkt 5, 99084 Erfurt T 0361 77792144; mbe@auslaenderberatung-erfurt.de

AWO RV Mitte-West-Thüringen e. V.,
FD f. Migration u. Integration Weimar

Marienstraße 12, 99423 Weimar T 03643 4887125; fdmi.we@awo-mittewest-
thueringen.de

Diakonisches Werk Eichsfeld-
Mühlhausen e. V.

Konrad-Martin-Str. 144,
37327 Leinefelde-Worbis

T 03605 518147; regionalstelle@diakonie-
muehlhausen.de

AWO RV Mitte-West-Thüringen e. V.,
FD f. Migration u. Integration Jena

Kastanienstraße 11, 07747 Jena T 03641 8741111; fdmi@awo-mittelwest-thueringen.de

Träger Anschrift Kontakt

Caritasregion Eichsfeld/
Nordthüringen

Bahnhofplatz 3,
37308 Heilbad Heiligenstadt T 03606 509712; mbe-hig@caritas-bistum-erfurt.de

HORIZONT e. V. Elisabethstraße 13, 99743 Nordhausen T 03631 4733918; mbe@horizont-verein.de

Diako Thüringen gGmbH Langenfelder Str. 3, 36433 Bad Salzungen T 0152 24766217; v.lindner@diako-thueringen.de

Caritasregion Eichsfeld/
Nordthüringen Domstraße 6, 99734 Nordhausen T 03631 467158; mbe-ndh@caritas-bistum-erfurt.de

Caritasregion Eichsfeld/Nordthüringen Kleine Waidstraße 3, 99974 Mühlhausen T 03601 832846; mbe-mhl@caritas-bistum-erfurt.de

AWO RV Mitte-West-Thüringen e. V., FS
Migration, Teilhabe u. interk. Beratung

Görmarstraße 10, 99974 Mühlhausen T 03601 7889995

Friedensstraße 10, 99817 Eisenach T 03691 7452452; v.lindner@diako-thueringen.de
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L´amitié e. V. Gotha, Multikulturelles
Zentrum, Beratungsstelle Arnstadt

Parkweg 3, 99310 Arnstadt T 03628 6612621; lamitie.schulz@gmx.de
IK

Caritasregion Südthüringen Anton-Ulrich-Straße 56, 98617 Meiningen T 03693 442219; mbe-mgn@caritas-bistum-erfurt.de
SM

L'amitié e. V. Gotha,
Multikulturelles Zentrum

Humboldtstraße 95, 99867 Gotha T 03621 29340; lamitie@gmx.deGTH

AWO KV Sonneberg e. V.
Friedrich-Rückert-Str. 14-16,
98646 Hildburghausen

T 03685 4069711; mbe.hildburghausen@awo-
sonneberg.de

HBN

Deutscher Caritas Verband (mobil) Schachtstraße 45, 99706 Sondershausen T 03631 467158

Deutscher Caritas Verband (mobil) Klostergasse 21, 98617 Meiningen

KYF

THEPRA LV Thüringen e. V. Stadtring 19/20, 99610 Sömmerda T 03634 318896; mbe-erfurt@thepra.infoSÖM

AWO KV Sonneberg e. V. Gleisdammstraße 3, 96515 Sonneberg T 0172 6353538; mbe.son@awo-sonneberg.deSON

AWO RV Mitte-West-Thüringen e.V.,
FD f. Migration u. Integration Weimar

Lessingstraße 16, 99510 Apolda
T 03644 6125989; fdmi.we@awo-mittelwest-
thueringen.de

AP
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AWO Landesverband Thüringen e. V. Karl-Marien-Straße 20; 99310 Arnstadt T 0361 51159644

AWO KV Sonneberg e. V. Brudergasse 12, 07318 Saalfeld T 03671 6298984; mbe@awo-sonneberg.deSLF

Diako Thüringen gGmbH Am Stadion 59, 07629 Hermsdorf T 036601 91776; mbe.hermsdorf@diako-thueringen.deSHK

Diako Thüringen gGmbH Burgstraße 1, 07973 Greiz T 0365 55242808; fb.gera@diako-thueringen.de

Caritasverband für Ostthüringen e. V. Brühl 7, 04600 Altenburg T 03447 3789983; v.liebelt@caritas-ostthueringen.de

GRZ

ABG
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Jugendmigrationsdienst (JMD)

Der JMD ist Teil der Initiative JUGNEND STÄRKEN und wird vom Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend
gefördert.

Wer kann teilnehmen??

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit Migrationshintergrund vom 12. bis zur Vollendung des 27. Lebens-
jahrs unabhängig vom Aufenthaltsstatus, solange sie rechtmäßig oder aufgrund einer ausländerrechtlichen Duldung
in Deutschland sind

Eltern von Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund, vor allen bei Fragen der Bildung und Ausbildung

Initiativen und Institutionen, die für den Integrationsprozess junger Migrant*innen bedeutsam sind, einschließlich
der Bevölkerung im Lebensumfeld

Was sind die Aufgaben der JMD??

Individuelle Integrationsförderung mit Integrationsförderplanung und sozialpädagogischer Beratung, um die Inte-
grationschancen (sprachlich, sozial, schulisch und beruflich) zu verbessern sowie in allen Bereichen des sozialen,
kulturellen und politischen Lebens Teilhabe zu ermöglichen

Durchführung von Gruppenangeboten zur Unterstützung des Integrationsprozesses

Elternarbeit

Förderung von freiwilligem und bürgerschaftlichem Engagement junger Menschen mit Migrationshintergrund

Netzwerk- und Sozialraumarbeit sowie

Initiierung und Begleitung interkultureller Öffnungsprozesse

Wo gibt es weitere Informationen zur JMD??

Weitere Auskünfte unter www.jugendmigrationsdienste.de

Welche Träger bieten wo JMD in Thüringen an??
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IB Mitte gGmbH

AWO, SV Gera e. V.

AWO RV Mitte-West-Thüringen e. V.,
FD f. Migration u. Integration

Hallesche Straße 20, 99085 Erfurt T 0361 5983113, JMD-Erfurt@ib.de

Schmelzhüttenstraße 6, 07545 Gera T 0365 20210260; jmd.gera@t-online.de

Kastanienstraße 11, 07747 Jena T 03641 8741116; fdmi@awo-mittewest-thueringen.de

Träger Anschrift Kontakt
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IB Mitte gGmbH Kornbergstraße 7, 98528 Suhl T 03681 87926400; Anja.Suchanek@ib.deSHL

CVJMWeimar e. V.
Ferdinand-Freiligrath-Straße 16,
99423 Weimar

T 03643 496534; erikschrader-jmdweimar@hotmail.comWE

Diakoniewerk Gotha gGmbH Am Gebräun 1e, 99817 Eisenach T 03691 7347510; jmd@diakonie-gotha.deEA

Villa Lampe gGmbH Holzweg 2, 37308 Heiligenstadt T 03606 552164; anna.walz@villa-lampe.deEIC

Villa Lampe gGmbH Grimmelallee 60, 99734 Nordhausen T 03606 552118; anna.lemke-zirkler@villa-lampe.deNDH

Fritz-Wagner-Straße 14, 36433 Bad SalzungenIB Mitte gGmbH T 03695 602438; annett.luther-schmidt@ib.deWAK

Villa Lampe gGmbH Kleine Waid Straße 3, 99974 Mühlhausen T 0175 7218872; m.wicke@villa-lampe.deUH

Villa Lampe gGmbH Zum Östertal 1, 99706 Sondershausen T 03606 552163; jmd-kyf@villa-lampe.deKYF
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Das Merkbla� wurde mit höchster Sorgfalt erarbeitet. Die Aussagen beruhen auf Quellen, die wir für zuverlässig halten, für
deren Korrektheit, Vollständigkeit und Aktualität wir allerdings keine Gewähr übernehmen.
Empfehlungen und Anregungen bi�e an: Servicestelle KMU, IWT - Ins�tut der Wirtscha� Thüringens GmbH
Lossiusstraße 1, 99094 Erfurt, T 0361 6759-245, service-kmu@iw-thueringen.de Stand: Juni 2021

Diakoniewerk Gotha gGmbH
Gotha/Eisenach

Coburger Platz 1, 99867 Gotha T 03621 7367192; jmd@diakonie-gotha.de

IB Mitte gGmbH für Bildung und
soziale Dienste

Berta-Schneyer-Straße 10, 99867 Gotha
Schmiedsgasse 3, 99894 Friedrichroda

T 03621 223048; daniela.voellmer@ib.de
T 03623 306300; Soziale-Dienste-Gotha@ib.de

GTH

Caritasregion Südthüringen Anton-Ulrich-Straße 56, 98617 Meiningen T 03693 442215; jmd-mgn@caritas-bistum-erfurt.deSM

SÖM CVJMWeimar e. V.
Rheinmetallstraße 2 - Treffpunkt Mobile
Beratung, 99610 Sömmerda

T 03643 496534, erikschrader-jmdweimar@hotmail.com

HBN Caritasregion Südthüringen
nach Absprache Mo/Do, VHS
Hildburghausen

Obere Marktstraße 44,
98646 Hildburghausen

T 03693 442215; jmd-mgn@caritas-bistum-erfurt.de

SHK
AWO RV Mitte-West-Thüringen e. V.,
FD f. Migration u. Integration

Am Stadion 59, 07629 Hermsdorf T 03641 8741116; fdmi@awo-mittewest-thueringen.de

CVJMWeimar e. V. Ferdinand-Freiligrath-Straße 16, 99423 Weimar T 03643 496534, erikschrader-jmdweimar@hotmail.comAP

AWO LV Thüringen e. V. Lindenallee 4, 99310 Arnstadt T 0162 1334514; jmd.arnstadt@awo-thueringen.deIK

AWO, KV Sonneberg e. V. Brudergasse 12, 07318 Saalfeld T 03671 6294803; jmd@awo-sonneberg.deSLF

GRZ
Christliches Jugenddorfwerk
Deutschlands e. V. / CJD Thüringen

Straße der DSF 37, 07937 Zeulenroda-Triebes
T 036628 97993/5;
cjd-zeulenroda@cjd-schlossoppurg.de

AWO, KV Sonneberg e. V. Gleisdammstr. 3, 96515 Sonneberg T 03675 427861; jmd@awo-sonneberg.deSON

CJD Sachsen/Thüringen
Ernst-Thälmann-Straße 5, 07356 Bad Lobenstein
Franz-Schubert-Straße 8, 03647 Pößneck

T 036651 39939SOK
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